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Das Egogramm

Das kontrollierende Das fursorgliche Das Erwachsenen- Das angepasste Das rebellische Das freie Kind-Ich

Eltern-ich Eltern-ich Ich Kind-Ilch Kind-Ich

e ausfuhrliche Anleitung zu dieser Ubung finden Sie im Buch auf Seite 177. Viel SpaB und viel Erfolg auf Ihrer
Success Journey!
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